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Введение
Одним из наиболее опасных инвазион-

ных видов России, представляющих угрозу 
биологическому разнообразию, является бор-
щевик Сосновского (Heracleum sosnowskyi 
Manden.). Этот вид был завезен в середине 
ХХ в. с Северного Кавказа в центральные 
и северные регионы России, где культиви-
ровался как кормовое растение [3], но в се-
редине 1980-х гг. его перестали выращивать 
из-за неприятного привкуса молока у коров и 
появления ожогов у колхозников. В этот же 
период, практически одновременно в раз-
личных частях Европы, началось активное 
распространение борщевика Сосновского 
как инвазионного вида. В настоящее время 
H. sosnowskyi широко распространен в севе-
ро-западном и центральном регионах и про-
должает расширять свой вторичный ареал, в 
связи с чем актуальным является поиск пу-
тей замедления экспансивного захвата новых 
территорий данным видом.

Биологические особенности H. sosnowskyi 
можно разделить на 2 типа: одни способствуют 
его бесконтрольному расселению, а другие яв-
ляются основой для борьбы. К «сильным» сто-
ронам, которые способствуют его дальнейшей 
неконтролируемой экспансии и захвату новых 
территорий, в первую очередь относят высо-
кую скорость роста, неприхотливость, жизне-
стойкость, высокую семенную продуктивность 
(от 50 до 70 тыс. семян на одну особь). Кроме 
того, этот вид может образовывать моновидо-
вые сообщества с высокой плотностью; имеет 
растянутый период цветения в пределах одной 
популяции; при неблагоприятных условиях 
на протяжении нескольких лет не цветет и не 
плодоносит; дает жизнеспособные семена не 
только при перекрестном опылении, но также 
при самоопылении, в связи с чем одно расте-
ние способно стать основой новой популяции. 
Семена не в полном объеме всходят следующей 
весной, некоторые остаются в состоянии покоя 
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еще несколько лет (большинство семян всходит 
в первые 2–3 года, но отдельные позже). Семе-
на H. sosnowskyi обладают высокой всхожестью 
и жизнеспособностью, содержат биологически 
активные вещества, угнетающие рост других 
растений и защищающие его от растительно-
ядных насекомых. Кроме того, плоские легкие 
семена способны переноситься на большие 
расстояния водными потоками, с поземками по 
снегу, распространяться посредством случай-
ного заноса автотранспортом, в результате зоо- 
и антропохории [4].

Из «слабых» сторон H. sosnowskyi, которые 
можно использовать для борьбы и вытеснения 
этого вида из тех или иных сообществ, выделя-
ют особенность расположения почек на корне-
вой шейке (до 20 см под землей), что затрудняет 
отрастание этого растения. Кроме того, этот вид 
размножается преимущественно семенами; мо-
нокарпик, цветет на 2–14-ый год жизни, после 
цветения отмирает естественным образом [2]; 
большинство созревших семян падает в радиу-
се 6–7 метров вокруг растения, лишь малая их 
часть перемещается далеко.

Для избавления от нежелательного инвазив-
ного вида необходимо знать его «слабые» сторо-
ны для того, чтобы контролировать и замедлять 
его экспансию с захватом новых территорий. 
Кроме того, в каждом конкретном случае сле-
дует подбирать оптимальные методы с учетом 
экономии ресурсного потенциала и получения 
эффективного результата. 

Цель и задачи исследований 
Основной целью работы была оценка ме-

тодов борьбы с опасным инвазионным видом  
H. sosnowskyi, подбор оптимальных спосо-
бов замедления его роста и сдерживания экс-
пансии, разработка предложений по выбору 
последовательности действий для борьбы с  
H. sosnowskyi.

Объект исследований
Heracleum sosnowskyi является опасным 

инвазионным видом, представляющим угрозу 
биоразнообразию. Выбор данного вида в каче-
стве объекта исследований обоснован высокой 

скоростью его внедрения в местную флору Цен-
тральной России, а также угрозой для здоровья 
человека. Сок H. sosnowskyi вызывает ожоги 
на коже человека и животных (на 2-й день по-
краснение, на 3–4-ый – волдыри с жидкостью, 
которые болят и довольно медленно проходят), 
а испарения в жаркую погоду могут вызывать 
аллергические реакции. 

Результаты исследований и их обсуждение
Прежде чем выбирать последовательность 

действий в борьбе с H. sosnowskyi, нужно опреде-
литься с такими элементами, как:

1) перечень территорий, которые следует ос-
вободить от этого вида путем регулярного контро-
ля, проведение картирования [6]. 

2) ресурсный потенциал для борьбы и даль-
нейшего поддержания земель в порядке – в зави-
симости от имеющихся ресурсов (человеческих 
и материальных), следует выбирать размер тер-
риторий. Например, нет смысла сразу браться 
за уничтожение зарослей, если нет ресурсов для 
дальнейшего контроля (контроль проще, чем 
борьба, но для сохранения результата он совер-
шенно необходим, а одноразовая работа «для га-
лочки» смысла не имеет). 

3) разновидность работы – вид работы выби-
рают в зависимости от степени зарастания земель: 

• частично зараженные земли, где нужно 
проводить регулярные работы (наем работни-
ков или субботники с добровольцами) с целью 
сохранения и/или восстановления местной рас-
тительности; 

• сплошные заросли большой площа-
ди, где применяются методы, подходящие для 
сплошных зарослей (табл.), а в случае острой 
нехватки ресурсов на борьбу следует пресечь 
расселение борщевика на окрестные террито-
рии [5]. Для этого делается буферная зона ши-
риной около 6–7 м по краю зарослей [4], где 
борщевик не даст новых семян (будучи обра-
ботан гербицидами или многократно скошен), 
а осенью желательно уложить на землю сухие 
неубранные стебли во избежание распростра-
нения с поземками оставшихся на них семян. 
Буферная зона необходима не только по краям 
зарослей, но и по обочинам дорог, вдоль бере-
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гов рек, вдоль рвов противопожарной опашки и 
вдоль других путей расселения семян. Без это-
го борьба будет неэффективной в долгосрочной 
перспективе и на больших территориях.

За годы практики применения различных ме-
тодов участниками движения «Антиборщевик» 
сложилось представление о том, в каких усло-
виях и какие способы борьбы с H. sosnowskyi 
лучше применять.

Нами предложен годовой план работ по 
борьбе с H. sosnowskyi:

1. Сентябрь – октябрь: сбор данных по ито-
гам прошлого сезона, определение зараженных 
площадей, отрисовка участков на карте, выбор 
оптимальных методов борьбы для каждого за-
раженного участка. Для каждого участка опре-
деление плана действий на тот случай, если не 
получится выполнить работы в срок.

2. Ноябрь: формирование бюджета. Опреде-
ление необходимых средств исходя из площа-
дей и расходов на единицу площади по каждому 
методу (с учетом кратности процедур, где это 
нужно). В случае нехватки средств – расстанов-
ка приоритетов. 

3. Январь – февраль: поиск подрядчиков, 
составление и заключение договоров с указани-
ем сроков проведения работ на каждом участ-
ке, закупка инвентаря, расходных материалов, 
средств защиты и т.д.

4. Апрель – июль. Исполнение работ по 
плану и оценка результатов на каждом участке. 
Оценивать следует тогда, когда результат уже 
заметен: например, результат химобработки ви-
ден только через 2–4 недели. Также важно учи-
тывать кратность процедур: недостаточно осмо-
треть результат покоса один раз в сентябре (если 
это был первый покос в году, то семена созрели), 
правильно было косить несколько раз за сезон.

5. Август: исправление всего, что было сде-
лано неправильно и не вовремя, доделывание 
повторных процедур (на тех участках, где вы-
браны такие методы).

В качестве меры борьбы необходимо также 
информировать население всеми доступны-
ми способами, чтобы люди тоже включались в 
борьбу с H. sosnowskyi, действовали эффектив-
но и безопасно для себя самих и окружающей 

среды. Если учитывать динамику процесса за-
растания территорий и опасность H. sosnowskyi 
для местных экосистем [1], то важно принимать 
меры как можно быстрее. Удаление борщевика 
следует осуществлять тем лицам и организаци-
ям, которые ответственны за зараженный уча-
сток, однако, крайне желательно при каждом 
удобном случае уничтожать одиночные особи 
и на чужих участках, если мы заинтересованы 
сохранить в порядке как можно больше терри-
торий. 

Выводы
Нами проведена работа по упорядочива-

нию сведений относительно методов борьбы с  
H. sosnowskyi, оценены достоинства и недо-
статки всех предложенных методов. При вы-
боре того или иного метода следует исходить 
из целесообразности его использования, объ-
ема выполняемых работ, области применения. 
Предложенный годовой план работ по борьбе с  
H. sosnowskyi позволит эффективно использо-
вать человеческий и материальный ресурсный 
потенциал, а также даст возможность прово-
дить борьбу с данными инвазионным видом 
быстро и без дополнительных затрат.
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AN EFFECTIVE APPROACH TO ERADICATION OF INVASIVE SPECIES: CASE STUDY OF 
SOSNOWSKY’S HOGWEED (HERACLEUM SOSNOWSKYI MANDEN.)

M.Yu. Popova

Anti-hogweed social movement

The paper provides information on effective modern methods of controlling the dangerous invasive 
species Heracleum sosnowskyi Manden. The «strengths» and «weaknesses» of the proposed methods 
are examined, the range, degree and effectiveness of their impact on the growth and development of 
this species are described. The proposed annual work plan to control H. sosnowskyi make it possible 
to effectively use human and economic resource potential, and will also allow controlling this invasive 
species quickly and avoiding extra costs.
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