
В настоящее время практически все страны
мира столкнулись с биологическими инвазиями
чужеродных видов. Проблема проникновения
видов живых организмов за пределы их истори-
ческих ареалов имеет исключительно важное
социально-экономическое и природоохранное
значение и для России [3, 4].

Во флоре Пензенской области известно более
1700 видов сосудистых растений, из них в чуже-
родную фракцию включено около 400 [2]. По-
пытки изучить натурализовавшиеся виды уже
предпринимались [1], но исследования в этой
области продолжаются. Ниже приведен перечень
25 самых опасных в регионе инвазионных видов
растений для экосистем и здоровья населения.

Acer negundo L. – во всех районах области,
часто культивируется в лесополосах, садах и
парках, одичавшее в населенных пунктах, лесах,
по берегам водоемов и водотоков, у дорог.

Amaranthus retroflexus L. – во всех районах
области, часто на полях, залежах, огородах,
в населенных пунктах, по обочинам дорог.

Ambrosia artemisiifolia L. – Кузнецкий, Пен-
зенский, Сердобский и Тамалинский районы,
довольно редко по железнодорожным путям,
обочины автодорог.

Ambrosia trifida L. – Бековский, Каменский,
Кузнецкий, Пензенский, Неверкинский, Ни-
кольский, Сердобский и Тамалинский районы,
довольно редко, местами в массе по железнодо-
рожным путям, на полях, в населенных пунктах.

Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J. et
C. Presl – довольно редко культивируется на газо-
нах и полях, но активно дичает и растет на лугах,
лесных опушках, по обочинам дорог (Иссин-
ский, Колышлейский, Кузнецкий, Пензенский и
видимо другие районы).
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Bidens frondosa L. – видимо, во всех районах
области, нередко, местами довольно часто и в
массе по железнодорожным путям, в населен-
ных пунктах, по берегам водоемов и водотоков.

Conyza canadensis Erigeron(L.) Cronquist [
canadensis L.] – во всех районах области, часто
на полях, залежах, огородах, нарушенных лугах,
в населенных пунктах, по обочинам дорог, бере-
гам водоемов и водотоков.

Cuscuta campestris Yunck. – видимо, во всех
районах области, нередко по обочинам дорог,
в населенных пунктах, на полях и залежах; пара-
зитирует на различных растениях.

Cyclachaena xanthiifolia (Nutt.) Fresen. –
во всех районах области, часто в населенных
пунктах, по обочинам дорог, на полях, огородах,
залежах.

Echinocystis lobata (Michx.) Torr. et A. Gray –
видимо, во всех районах области, нередко, мес-
тами довольно часто и в массе, культивируется и
одичавшее в населенных пунктах, по берегам
водоемов и водотоков.

Elaeagnus angustifolia L. – нередко культиви-
руется в южной половине области в садах и пар-
ках, лесопосадках, одичавшее в степях, у дорог.

Elodea canadensis Michx. – видимо, во всех
районах области, нередко, местами в массе в во-
доемах и водотоках.

Epilobium adenocaulon Hausskn. – видимо,
во всех районах области, нередко, местами до-
вольно часто на болотистых лугах, по берегам
водоемов и водотоков, в населенных пунктах, на
полях и залежах, по обочинам дорог.

Fraxinus lanceolata Borkh. – довольно часто
культивируется в лесополосах, в садах и парках,
одичавшее в населенных пунктах, лесах, по бе-
регам водоемов и водотоков.

Fraxinus pennsylvanica Marsh. – как предыду-
щий вид, но несколько реже.

Galega orientalis Lam. – видимо, во всех райо-
нах области, нередко культивируется на полях и
одичавшее у дорог, в населенных пунктах, по
лесным полянам и опушкам главным образом
в лесных районах Засурья.

Galinsoga ciliata (Raf.) S.F. Blake – видимо,
во всех районах области, довольно редко, места-
ми в массе на огородах, газонах, в парках, по
обочинам дорог.

Galinsoga parviflora Cav. – как предыдущий
вид, нередко, местами в массе.

Heracleum sosnowskyi Manden. – Башмаков-
ский, Бессоновский, Вадинский, Городищен-
ский, Земетчинский, Каменский, Камешкир-
ский, Колышлейский, Кузнецкий, Лопатинский,
Лунинский, Мокшанский, Неверкинский, Ниж-
неломовский, Никольский, Пензенский, Сосно-
воборский, Шемышейский и видимо другие
районы области, ранее редко культивировался
в полях, в настоящее время одичал, иногда в мас-
се по берегам водотоков, обочинам дорог.

Lupinus polyphyllus Lindl. – часто культиви-
руется в садах и парках, но в качестве агриофита
на лесных опушках и полянах растет главным
образом в лесных районах Засурья.

Parthenocissus inserta (A. Kern.) Fritsch – не-
редко культивируется в садах и парках, одичав-
шее в пойменных лесах и населенных пунктах.

Phalacroloma seplentrionale (Fernald et
Wiegand) Tzvelev [ (L.) Desf.Erigeron annuus
subsp. (Fernald et Wiegand) Wageseptentrionalis -
nitz] – во многих районах области (кроме запад-
ных), нередко, местами в массе, в населенных
пунктах, по обочинам дорог, на лугах, залежах.

Phragmites altissimus (Benth.) Mabille – Бе-
ковский, Городищенский, Кузнецкий, Нижнело-
мовский, Никольский, Пензенский, Пачелм-
ский, Сердобский районы области, довольно
редко, местами в массе по берегам водоемов и
водотоков, обочинам дорог.

Ulmus pumila L. – во всех районах области,
часто культивируется в парках и лесополосах,
одичавшее у дорог, в населенных пунктах, лесах.

Xanthium albinum (Widder) Н. Scholz et
Sukopp – во всех районах области, довольно час-
то по берегам водоемов и водотоков, по обочи-
нам дорог.

Кроме вышеприведенных видов, в постоян-
ном мониторинге нуждаются еще такие натура-
лизующиеся растения в Пензенской области,
как (L.) DC.,Acroptilon repens Amaranthus al-
bus Amaranthus blitoides CardariaL., S. Watson,
draba Epilobium pseudorubescens(L.) Desv.,
A.K. Skvortsov, Helianthus subcanescens
(A. Gray) E. Watson, L.,Hordeum jubatum
Impatiens glandulifera Impatiens parvifloRoyle, -
ra Oenothera villosa PortulacaDC., Thunb. s.l.,
oleracea Salix euxina SolidagoL., I.V. Belyaeva,
canadensis L.
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More than 1700 species of vascular plants are known in the flora of Penza region, including alien fraction
with about 400 species, 25 species of these being classified by us as the most dangerous invasive plants for
ecosystems and public health in the region. These dangerous species are recommended for inclusion in the
Black Book of the Penza region and the Black Book of the Volga Basin.
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