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Введение
Проблема использования особо охраня-

емых природных территорий (далее – ООПТ) 
в туристских целях привлекала внимание ши-
рокого круга зарубежных и отечественных ис-
следователей [1–6]. В их публикациях подчер-
кивалось, что процесс использования таких 
уникальных природных территорий в туризме 
уже стал объектом анализа самостоятельно-
го научно-практического направления [1]. При 
этом акцентировалось внимание на необходи-
мости внесения изменений в законодательную 
базу функционирования ООПТ, на конкрети-
зации вопросов правового регулирования в си-
стеме «туризм – природная территория» [3, 4]. 
По мнению специалистов, в данном процессе 
одним из главных аспектов является гармони-
зация природоохранной и туристско-рекреаци-
онной функций природных территорий [1–6]. 
Несмотря на большое количество работ, указан-
ная проблематика системного и комплексного 
освещения не получила, особенно это касается 

развития туризма в пандемийный период, что и 
обусловило актуальность данной работы.

Цель и задачи исследований
Цель наших исследований: проанализи-

ровать проблемы и определить перспективы 
использования ООПТ в туризме на примере 
Донецкого региона. Задачи: выявить характер-
ные проблемы, которые возникают в процессе 
использования природных территорий в ту-
ристских целях; обозначить особенности ука-
занного процесса в период пандемии COVID-19; 
выработать рекомендации по гармонизации вза-
имоотношений в системе туризм – природная 
территория; очертить ближайшие перспективы 
развития туризма на заповедных территориях.

Объекты и методики исследований
Объектами исследования послужили 

ООПТ Донецкого региона. Под Донецким реги-
оном понимается суверенная часть территории 
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Донецкой Народной Республики. Изучение опы-
та использования ООПТ в туризме проводилось 
с помощью методов научного анализа и синтеза.

Результаты исследований и их обсуждение
Особо охраняемые природные территории 

в туризме стали использовать с XIX в., когда в 
США в 1872 г. создали Йеллоустонский нацио-
нальный парк. Туризм на относительно нетрону-
тых природных территориях получил название 
экологический. Существует много синонимов 
этого понятия. В Австралии, странах Африки, 
Америки, где площади относительно нетрону-
тых человеческой деятельностью территорий 
велики, экологический туризм развивается в 
национальных парках. В Руанде, Лесото вклад 
экологического туризма в валовой внутренний 
продукт составляет больше 15 %. В европей-
ской модели туристы путешествуют по окуль-
туренным ландшафтам. Неотъемлемой частью 
экологического туризма является экологическое 
просвещение и воспитание. Природно-заповед-
ные территории используются также и в других 
видах туризма, например, рекреационном, по-
знавательном, экстремальном.

В Донецком регионе по данным Государ-
ственного комитета по экологической политике 
и природным ресурсам при Главе Донецкой На-
родной Республики расположены 44 ООПТ, ко-
торые относятся к 8 категориям. Большинство 
объектов природно-заповедного фонда сосредо-
точено в Старобешевском районе (11 объектов). 
Второе место занимает Амвросиевский район 
(8 объектов). Среди городов лидером является 
Енакиево (4 ООПТ).

Площадь природно-заповедного фонда 
(далее – ПЗФ) Донецкого региона составляет 
30,67 тыс. га (3,5 % территории). В Новоазов-
ском районе находятся 25 % этой площади, т.е. 
более 20 % территории данного района объяв-
лены заповедными, так как здесь расположена 
Биосферная особо охраняемая природная тер-
ритория республиканского значения «Хомутов-
ская степь – Меотида». Данный район является 
лидером и по обеспеченности природными тер-
риториями на одного жителя (451 м2 на чело-
века). Среди городов таким лидером является 
г. Харцызск (176 м2 на человека).

Согласно Закону Донецкой Народной Рес-
публики «Об особо охраняемых природных тер-

риториях», почти все ООПТ могут посещать 
туристы, за исключением заповедников, в не-
которых природных территориях выделяются 
специальные зоны для рекреации (отдыха). 

По посещениям безусловным лидером яв-
ляется Донецкий ботанический сад, так в 2019 г. 
его посетили 81 тыс. человек. Ландшафтно-ре-
креационные парки (далее – ЛРП) принимали 
ежегодно примерно по 10 тыс. человек. Учет по-
сетителей в других ООПТ не ведется, хотя та-
кие объекты как памятники природы «Истоки 
Кальмиуса» и «Родник в с. Коньково» активно 
посещаются. По официальным данным в 2019 г. 
ООПТ посетили 2 % населения Донецкой На-
родной Республики.

Туризм подразумевает пребывание на тер-
ритории более суток, поэтому на данный мо-
мент в туризме используются только ЛРП. В 
них предусмотрены сотрудники, которые зани-
маются организацией рекреации и туризма, раз-
работаны экологические тропы и экскурсион-
ные маршруты, есть специально оборудованные 
зоны отдыха. Сотрудники ведут эколого-про-
светительскую работу с местным населением 
и гостями парков. Проводятся различные меро-
приятия.

Хотя оба ЛРП находятся на одной и той 
же холмистой возвышенности, у каждого есть 
своя изюминка. В ЛРП «Зуевский» – это ска-
лодром, Музей раковин и минералов, сохранив-
шиеся постройки дворянского рода Иловайских. 
В «Донецком кряже» – Саур-Могила, бизоны. 
По количеству коллективных мест размещения 
лидером является «Зуевский», только в пгт Зу-
евка 3 стационарных места размещения. Однако 
все они малой вместимости: суммарно не более 
100 человек единовременно. С недавних пор стал 
подключаться и частный сектор.

Нормы антропогенной нагрузки на при-
родные территории разрабатывались в основном 
для лесной зоны, для донецкого региона нужны 
дополнительные исследования. Даже по этим 
нормам с учетом, что ООПТ Новоазовского рай-
она в основном закрыты для посещений, едино-
временно на территории ООПТ может отдохнуть 
0,8 % жителей Республики. При существующей 
площади ЛРП единовременно могут принять 
5785 человек, что составляет 0,3 % населения 
Донецкой Народной Республики. Поскольку в 
основном реализуются поездки выходного дня 
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(то есть 1–2 ночевки) в год ЛРП могут принять 
до 400 000 человек (17 % населения) при условии 
четкого зонирования территорий.

В Донецкой Народной Республики в рам-
ках действия Режима повышенной готовности 
в связи с угрозой распространения COVID-19 
были введены запреты и ограничения на про-
ведения массовых мероприятий. Отдых в ЛРП 
небольших групп людей не запрещался, за ис-
ключением периода с конца апреля по конец мая 
2020 г., что было связано с периодом чрезвычай-
но высокой пожароопасности.

Во время пандемии посещаемость ЛРП 
«Зуевский» снизилась с 11 тыс. до 730 человек, 
количество мероприятий с 75 до 6. Однако коли-
чество отдыхающих на природе не снизилось, а 
наоборот увеличилось.

Наибольший поток посетителей в ЛРП был 
зафиксирован с начала июня 2020 г., так как в это 
время проезд к Азовскому морю был запрещен 
для лиц, не проживающих в Новоазовском рай-
оне. С июля 2020 г. для отдыха в Новоазовский 
район можно было проехать только по предвари-
тельной записи в коллективных средствах разме-
щения. Это также способствовало увеличению 
количества посетителей ЛРП. Резко возросло 
количество мусора, случаев разведения костров 
в несанкционированных местах, поджогов рас-
тительности, порчи имущества парков. Следует 
отметить, что чаще всего отдыхающие приезжа-
ют на своих машинах, поскольку общественный 
транспорт туда не ходит, в связи с чем возникает 
необходимость создания мест для парковки. От-
радно отметить рост количества посетителей-ве-
лосипедистов.

На основании проведенных исследова-
ний считаем целесообразным продолжить ко-
ординацию действий различных министерств 
и ведомств Донецкой Народной Республики по 
использованию ООПТ для туризма и отдыха. 
Назрела необходимость расширения сети ООПТ, 
в том числе и за счет ЛРП «Ольховатский» и 
«Раздольненский». Необходимо четкое зониро-
вание территорий ЛРП, создание новых зон от-
дыха, увеличение штата сотрудников, введение 
платы за пользование имуществом парков, зо-
нами отдыха, парковками. Проведение платных 
экскурсий и других мероприятий позволит бо-
лее рационально использовать бюджет Донецкой 
Народной Республики.

Важно вовлекать в развитие туризма кроме 
ЛРП и другие крупные объекты, такие как заказ-
ники «Бердянский», «Пристенское», «Зорянская 
степь», «Урочище Леонтьево-Байракское», «Уро-
чище Софиевское», «Урочище Плоское», «Амв-
росиевский меловой изолят». Для этого следует 
разработать экологические маршруты, включа-
ющие несколько ООПТ, предусмотрев возмож-
ности размещения туристов в стационарных 
коллективных средствах размещения или пала-
точных городках, кемпингах, глэмпингах; отре-
монтировать дороги, ведущие к зонам отдыха и 
в пределах ЛРП; наладить работу маршрутных 
транспортных средств; ввести систему поощ-
рений для тех, кто приезжает на общественном 
транспорте, велосипедах и других экологизиро-
ванных средствах перемещения.

Местным жителям необходимо разрешить 
производить и продавать туристам сувениры, 
изделия народного творчества, сельскохозяй-
ственную продукцию, бесплатно посещать обо-
рудованные зоны отдыха.

Важно продолжить разработку экскурсий 
по природно-заповедным территориям; гото-
вить специалистов-экскурсоводов, в том числе 
местных жителей, учащихся местных школ. Не-
обходимо проведение разъяснительной работы с 
туристами, установка информационных стендов. 
Следует вести учет посетителей, разработать 
методику расчета допустимой антропогенной 
нагрузки в рамках комплексных исследований 
природно-заповедных территорий.

Выводы
Особо охраняемые природные террито-

рии являются уникальными ресурсами для раз-
вития туризма с XIX в. Созданные для охраны 
природы, они также выполняют функции эколо-
гического просвещения, способствуют форми-
рованию экологической культуры населения. В 
Донецком регионе имеется значительный потен-
циал для развития туризма на объектах природ-
но-заповедного фонда, особенно на территориях 
ЛРП. 

Пандемия СОVID-19 способствовала уве-
личению турпотока на природные территории. 
Эта мировая тенденция привела к тому, что ЛРП 
Донецкого региона испытывают очень большую 
антропогенную нагрузку. В связи с этим необхо-
димо консолидировать усилия государственных 
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структур, в ведении которых находится турист-
ско-рекреационная сфера и ООПТ. В соответ-
ствии с концепцией устойчивого развития ре-
шение проблем антагонизма природы и туризма 
возможно только при активном участии местного 
населения. В целях регламентирования природо-
охранных и туристских функций целесообразно 
выработать комплексный научно-методический 
подход к использованию ООПТ в туризме.
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